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Erityisen tuen taidekurssi 
– kasvua, iloa ja onnistumisen kokemuksia
15.–17.6.2026 STEP-koulutus, Järvenpää
Taidekurssi erityistä tukea tarvitseville, itsenäisesti toimiville, 16-vuotta täyttäneille nuo-
rille ja aikuisille.

Erityisen tuen taidekurssi tarjoaa turvallisen ja 
kannustavan ympäristön, jossa jokainen osallistu-
ja saa loistaa omana itsenään. 
Kurssilla yhdistyvät luova tekeminen, yhteisölli-
syys ja yksilöllinen tuki. Tavoitteena on vahvistaa 
osallistujien hyvinvointia ja arjen taitoja taiteen 
keinoin.
Opetus alkaa päivittäin klo 9.00 ja päättyy klo 
14.00.
Luovuus ja itseilmaisu
Taidekurssilla rohkaistaan ilmaisemaan omia 
ajatuksia ja tunteita monipuolisesti kuvataiteen, 
musiikin, liikkeen ja ilmaisun kautta. Osallistujat 
pääsevät käyttämään mielikuvitustaan, kokeile-
maan uutta ja löytämään omia tapojaan luoda.
Sosiaaliset taidot ja yhdessä tekeminen
Kurssilla toimitaan ryhmässä, jossa harjoitellaan 
vuorovaikutustaitoja, toisten huomioimista ja yh-
teistyötä. Yhteiset projektit vahvistavat ryhmään 
kuulumisen tunnetta ja luovat merkityksellisiä 
kokemuksia yhdessä onnistumisesta.
Itseluottamus ja tunne-elämä
Kannustava ilmapiiri tukee itseluottamuksen ke-
hittymistä. Onnistumisen kokemukset ja positiivi-
nen palaute auttavat osallistujia uskomaan omiin 
kykyihinsä. Taiteen avulla voidaan myös käsitellä 
ja ilmaista tunteita turvallisesti.

Keskittymiskyky ja arjen taidot
Luova työskentely kehittää keskittymistä, pitkä-
jänteisyyttä ja ohjeiden seuraamista. Samalla 
hienomotoriikka ja muut arjen taidot vahvistuvat 
luonnollisella ja mielekkäällä tavalla.
Hyvinvointia ja osallisuutta
Taidekurssi tarjoaa mahdollisuuden rentoutua, 
kokea iloa ja löytää oma paikka ryhmässä. Jokai-
nen osallistuja kohdataan yksilönä, ja jokaisen 
panos on arvokas.
Kustannukset
Osallistumismaksu on 100 euroa sisältäen koulu-
tuksen, lounaat ja päiväkahvit
Ilmoittautuminen
Ilmoittaudu koulutukseen sähköisellä lomakkeella 
osoitteessa step.fi/erityisille viimeistään 1.6.2026.
Lisätietoja
Katri Niemi, ohjaaja, p. 040 540 7095 
katri.niemi@step.fi
Leena Seppälä, koulutuskoordinaattori, 
p. 044 358 9038, leena.seppala@step.fi

Tervetuloa mukaan kokemaan taiteen voima 
– yhdessä, turvallisesti ja ilon kautta!

https://step.fi/koulutukset/step-opisto/erityista-tukea-tarvitseville/

