
                         Lapuan kampus                            RUOKALISTA 10.-14.2.2025 
Viikko 7      

  

    10.2.                         11.2.                      12.2.                         13.2.                        14.2.                 

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

 

Lounas: 
 

Lihakeitto        

Hernekeitto 

Salaatit 

  

Rahkaohukaiset 

 

 

 

Päivällinen: 

 

Pinaattiohukaiset 

 

Lounas:   

 
Broileripasta      

Salaatit 

  

 

 

 

 

 

Päivällinen: 

 

Broilerikastike    

Peruna 

  

Lounas: 

 
Uunikala           

Salaatit 

  

  

 

 

 

 

Päivällinen: 

 

Mannapuuro        

 

  

  

 

  

 

Lounas: 

          
Kasvispihvi      

Veriohukaiset 

Salaatit  

 

 

 

 

 

Päivällinen: 

 

Broilerilihapullat   

 

Lounas: 

 
Broileripihvi 

Salaatit         

 

Herkkumunkki 

 

 

HYVÄÄ 

YSTÄVÄNPÄIVÄÄ! 

   

 

 

 

 

 

 

Lounas: 

 

  

 

Lounas: 
 

  

  

PS. MUUTOKSET MAHDOLLISIA       (Lihan alkuperämaa Suomi) 


