
                          Lapuan kampus                            RUOKALISTA 22.-26.9.2025 
Viikko 39 

  

       22.9.                     23.9.                          24.9.                      25.9.                        26.9.                              

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

 

Lounas: 
 

Lihakeitto, L,G   

Salaatit 

 

 

 

 

 

 

 

 

Päivällinen: 

 

Kalapihvi   

 

 

Lounas:   

 
Soija-makaroni-

laatikko   L 

Salaatit 

  

 

 

  

 

 

 

Päivällinen: 

 

Lihamureke        

 

  

  

Lounas: 

 
Lohimurekepihvi  L  

Salaatit 

 

  

 

 

  

 

 

 

Päivällinen: 

 

Uunimunakas 

 

Lounas: 

          
Makkarakeitto  L,G 

Salaatit 

 

Marjakiisseli    L,G 

 

  

 

 

 

 

Päivällinen: 

 

Lihapullat          

 

Lounas: 

 
Broilerikastike  L,G 

Salaatit 

 

 

 

 

 

 

 

 

Päivällinen: 

 

Broilerikastike   

 

Lounas: 

   
  

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

Lounas: 

 
  

 

 

 

  

 

  

  

 

PS. MUUTOKSET MAHDOLLISIA       (Lihan alkuperämaa Suomi) 
  


