
                          Lapuan kampus                            RUOKALISTA 11.-15.8.2025 
Viikko 33 

  

        11.8.                     12.8                          13.8                        14.8.                       15.8.                 

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

 

Lounas: 
 

Jauhelihakeitto 

Salaatit 

 

Pannukakku 

 

 

 

 

 

Päivällinen: 

 

Uunimunakas 

 

Lounas:   

 
Makaronilaatikko 

Salaatit 

  

  

 

  

 

 

 

Päivällinen: 

 

Palapaisti       

 

  

  

Lounas: 

 
Lohimurekepihvi 

Salaatit 

 

  

 

 

  

 

 

Päivällinen: 

 

Jauheliha-

porkkanapihvi 

 

  

 

Lounas: 

          
Makkarakeitto 

Salaatit 

 

 

 

  

 

 

 

Päivällinen: 

 

Pinaattiohukaiset 

 

Lounas: 

 
Broilerikastike  

Salaatit 

 

 

 

 

 

 

 

Päivällinen: 

 

  

 

Lounas: 

   
  

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

Lounas: 

 
  

 

 

 

  

 

  

  

 

PS. MUUTOKSET MAHDOLLISIA       (Lihan alkuperämaa Suomi) 
  


