@ STEP

-KOULUTUS

Lapuan kampus

RUOKALISTA 1-7.12.2025

Viikko 49

1.12. 2.12. 3.12. 4.12. 5.12
Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas:

‘ ‘ HYVAA
L1hakast1k§ Lohimurekepihvi Kalapuikot Broileripastavuoka Kasvispihvi ITSENAISYYS
Perunalaatikko Salaatit Munakastike Salaatit Salaatit P AIV AA
Salaatit Salaatit
Mansikka-
mustikkarahka
Piivillinen: Piivillinen: Piivillinen: Piivillinen: Piivillinen:

Lohikeitto Pyttipannu Kasler- ja Pizza Kasvispihvi
pekonikastike

PS. MUUTOKSET MAHDOLLISIA

(Lihan alkuperamaa Suomi)




