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Koulutus on tarkoitettu sinulle, erityistä tukea 
tarvitseva nuori tai aikuinen.
Koulutuksen kuvaus
Arjen Suola -koulutus tarjoaa sinulle tukea 
itsenäiseen ja hyvään elämään. 
Opinnoissa pääset kehittämään luovuutta, 
ilmaisua, arjenhallintaa ja ryhmätyötaitoja 
yhdessä toisten kanssa.  
Koulutuksessa opiskellaan esimerkiksi: 
•	 kädentaitoja, kuvataidetta ja musiikkia
•	 kotitaloutta
•	 terveellistä elämää ja liikuntaa
•	 äidinkieltä ja matematiikkaa
•	 sosiaalisia taitoja 
•	 media- ja digitaitoja
•	 luonto- ja ympäristötaitoja sekä tehdään 

retkiä luonto- ja kulttuurikohteisiin.
Koulutuksen aikataulu
•	 Lukuvuosi alkaa 3.8.2026 ja päättyy 11.6.2027.
•	 Koulupäivän kesto on viisi tuntia klo 9–14. 
Voit hakea kokopäiväiseksi opiskelijaksi tai 
opiskella sinun omaan tilanteeseesi sopivat 
koulupäivät. 

Arjen Suola - virkistykseksi
arkeen
3.8.2026–11.6.2027

Kustannukset
Osallistumismaksu on 15,50 euroa / opin-
to-päivä. Maksu sisältää opetuksen, materiaa-
lit ja lounaan.
Kustannuksiin  voi hakea taloudellisen tilan-
teen perusteella avustusta STEP-koulutuksen  
koulutuspäällikön myöntämällä opintosetelillä.
Hakeutuminen
Hae koulutukseen 8.5.2026 mennessä sähköi-
sellä lomakkeella osoitteessa step.fi/erityisille. 
Voit myös hakea paperilomakkeella, jonka 
saat opettajalta tai opintotoimistosta.
Kysy rohkeasti lisää!
Taija Iivonen, opettaja, p. 040 482 1524,  
taija.iivonen@step.fi
Lue lisää
step.fi/erityisille

Erityistä tukea tarvitseville, 
STEP-koulutus, Pieksämäki


